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BAKALAVRIAT SoviYYosiNIN 050803-FiZIOTERAPIYA ve TiBBI REABILITASIYA IXTISASI

Uzra TeHSIL PROQRAMI

1. Urnumi miiddealar

Bakalavriat seviyyesinin 050803 ~ FIZIOTERAPIYA ve TiBBI REABILITASIYA ixtisas! 0zre
Tehsil Programi (bundan sonra ixtisas Gzre Tohsil Prograrmi) “Tohsil haqqu_'lda': )}zerbﬁycan
Respublikasinin  Qanununa, Azerbaycan Respublikasiin Nazirler Kabinetinin mavang
qorarianina, elace de “Ali tehsilin bakalavrial (ssas (baza zli) tibb tehsili) seviyyesi Uzre
ixtisaslann (programiarin) Tesnifati’na uygun hazirdanmigdir.

Tahsil Programinin megsadlari agagidakilardir: .

ixtisas Gizre mazunun kompetensiyalanini, ixtisasin cargivasini, fenler Gzra telim ve Oyrenme
metodlarini, giymetiendirme Gsullanini, telim naticalerini, kadr hazrhid apammaq Ugin
infrastruktura ve kadr potensialina olan tolebleri, talsbsnin tecribs kegme, ige duzslma v
tehsilini artirma imkanlarini mbeyyanlesdirir;

Telabaleri ve isegotirenieri mezunlann side etdiyi bilik ve bacangler, elece da talim neticalari
berade melumatiandirmag;

Tahsil Programu izre kadr hazidifiimin bu programa uyduniugunun giymetlandirilmasi zamam
bu prosesa celb olunan ekspertier melumatiandirmaq.

Tohsil Programi tabeliyinden, malkiyyet ndvinden ve teskilati-hiqugi formasindan asili
olmayaraq Azerbaycan Respublikasinda fealiyyet gsteren ve hemin ixtisas dzra bakalavr (9sas
(baza) tibb) hazirigini hayata kegiren bitdn ali tahsil messiselsri Ggin mecburidir.

Telabanin 5 (bes) gunliik is rejiminde haftelik auditoriya ve auditoriyadankanar {imumi yOkinGn
hecmi 45 saatdir (xUsusi teyinath ali tahsil miiessiseleri istisna clmagla). Haftelik auditoriya
saatlaninin hecmi Gimumi hafelik yikin 50%-den cox clmamalidir. Ixtisasin xGsusiyystindan
asih olarag heftaiik yikin hecmi deyisdirile biler.

2. WMezunun kompetensiyalan

Tehsil Programinin sonunda mezun asafdaki tmumi kompetensiyalara yiyalanmalidir:
Ixtisas: Jzre Azerbaycan dilinde sifahi ve yazili kommunikasiya bacanglanna;

Ixtisas: (izra en azi bir xarici dilde kommunikasiya bacariglaring;

Azarbaycan dévlatgiliyinin tarixi, hilquqi, siyasi, madeni, ideoloji esaslan ve muasir diinyadaki
yeri ve roluna dair sistemli ve hartersfli biliklers, milli ddvistimizin perspektiv inkigafini
prognozlagdirma qabiliyyatiering;

- Milli déviatimizin qarsitagdi8s tahdidleri ve cadinglan milsyyen etms bacariglanna;
- s yerinda informasiya texnologiyalarindan istifade etrnek gabiliyyeline;

Komandada is, problemin hallins ortaq yanasmaya nail olmag gabiliyyeting;

Yeni saraits uygunlasmaq, tagebbis ireli sirmak gabiliyyatine va udur gazanmagq iradesing;
Masalalerin halli igiin slava melumat resurslanm milayyen etmsk va se¢a bilmak gabiliyyatine:
Pesakar mogsadlar {icin mivafig melumat! tahiil etmak, Omumilesdirmek ve tatbiq etmek
bacariglarina;

Pesakar foalivyetini planlagdirmagq va teskil etmak, gelaecsk tehsilini ve mdvcud bacangqlarin
tekmillegdiritmak, vaxti idare etmek va tapginglan vaxtinda tamamlamaq gabiliyyetine;



Fealiyystinde sosial va ekoloji masulivysts, eleca de vetandas siiuru va etik yanasmaya,
hamginin keyfiyyate Ostinlik vermak bacangina;

Bilik ve bacanglanm inkigaf etdirmek meqsadile veziyyeti ve 6zinl yeniden giymetiandirmek ve
Ozindtangid bacanfina.

Tohsil Programimin sonunda mezun agafjidaki pege kompetensiyalarinaa yiyelanmelidir:

Fizioterapiya va tibbi reabilitasiya sahssinde nezeri va tecribi bilikiers, yanagmalara,
Ferdi va ictimai ydnumli tiob xidmati géstermek Uglin tamal, klinik ve g.osial elm!ara aid bilik,
bacaria, verdislera uygun xests, xeste yaxinian ve camiyyatie etik gergiveds Onsiyyst qurmaq
ve idara etmak bacanging;

Xostsleri din, dil, irg, cins, sivasi mensubiyyst baximindan aynseckilk etmedan
giymetlendirarak, ilkin sehiyys xidmetine (birinci seviyya) aid profitaktik, mialics ve reabilitasiva
Uzre bacariq ve verdigleri yerina yetirmak va bunlann geydiyyatini aparmagq tacriibasina;

Slda etdiyi biliklerden istifade edarak temal mialice texnikalarini fargli xesta gruplarinda etik va
siibuta asalalan prinsipler asasinda tatbigi yanagmalara;

Ixtisas! ile bagl esas anlayiglari ve terminologiyan: bilir, bu biliklardan pese fealiyyati, tadqiqatiar
va tecribelsr zamani istifade etmak bacanging;

Fizioterapiya G¢in lazim olan Sigme-giymetiendirme vasitsisrinden ve meyarlanndan istifade
edarek xestani giymatiendirme bacandina;

olda etidyi nazeri ve tecribi biliklere ssaslanaraq fizioterapiya (¢ln mialice plani qurmag ve
tatbig etmsk bacanigina;

Slde etdiyi bilik va bacanglan istifade ederek 6z sahasine aid programu efik prinsipier
cargivesinda sistematik ve tehilkasiz sokilde hayata kegirmek, lazim geldikde yekunlasdiraraq
ve deyisdirmak bacarifina;

Pesasini va vazifa borcunu tibbi etik prinsipler gergivesinde heg bir ayniseckilik etmedan, insani
deyerleri 6n planda tutaraq xastslerin, xasts yaxinlerninin maxdiliyini, iggilerin tehlikasizliyini
qorumag Ggiin biliklars;

Camiyyatin sajlamliginin gorunmasi va camiyyetin fizioterapiya ve tibbi reabilitasiya sahasinds
dayisen ve yeni yaranan ehtiyaclan istigamstinde sehivys siyasatinin inkisafina tShfe vermek
bacangina;

Melumatlan ve malumat menbslerini tehlil edsrek giymetiendirmak, mistagil formada dyranib
tecriibaye fatbiq etmsk bacangina;

Etik qaydalar ¢argivesinds elmi metoddan istifade etmakls yeni matumatiarin yaradiimasina,
mibadilesine, tetbigine ve inkisafina tohfa vermek bacarigina;

Pegesi ilo bagl eimi menbeleri baga digmesi, gerh etmesi ve OGyrendiklerini hekimiik
tecrlibasinda istifada etmasi O¢lin avvsice Azarbaycan dilini ve yanasi olaraq menbelorde daha
cox istifade olunan an az bir xarici dili yeterli seviyyede bilmek bacangina;

Xesteler, xaste yeaaniar, hamkarlart va digar tibb iscilari ile garsiligh anlagma, etimad ve
hormete asaslanan ixtisash pegekar kommunikasiya zamini yaratmaq bacanging;

Fizioterapiya va tibbi reabilitasiya xidmetinin semerali ve adekvat sekilde tegkil etmak, keyfiyyat
ve teskilalciiq funksiyalanimin fasilesizliyi ve inkigafi Ggin zeruri is prosesini idare etmak,
prablemierin siibuta ssaslanan malumatiara uy§un gekilds hall etmek bacanging;

Slilliyi olan insanlann camiyyste intgerasiyasi Ugln xidmat gostermek bacangina;

Oz biliklarindan istifads edarak miistaqil sokilda pesakar va akademik tadqigatiar aparmag, bu
sahade komandanin bir {izvi olaraq samarali {insiyyst ve smakdaslq seraitinde iglomak
bacangina,

Shalinin sadlamiiginin gorunmasi ve inkisaf Ggin fardi ve ictimai sadlambiq ile slageli tehsil va
maariflendirme prosesierini planiagdirmagq ve hayata kegirmek bacanging;



Fizioterapiya vo tibbi reabilitasiya sahasinde keyfiyystli xidmet gostermak vo tedgigat aparmaq
iigtin qeydiyyat aparmag, hesabatlar hazidamag, tedaigat va layihelerin hazidanmasimin bitin
marhelalerinda igtirak etmak bacarigina;

Fardi inkigafa, informasiya savadlihgina, 6mirboyu tehsils, keyfiyyatin yaxgilagdinimasina ve
sahesi ile badh talimlers tshve vermak, beynaixalq saviyyadas pegekar davraniglanini gbstermak
bacangina;

Bilik, bacang ve tecribalarini hemkarlari, tibb tsiebeleri ve
itisaslagmasina tohfe verscek soviyyads paylagmadq, lazim

bacangina,;

Tahsili zamam alde olunmus bilik, miinasibat va bacangiann inkisaf etdirmak yollarini biimak vo
bunu bitiin pega fealiyyeti boyu davam etdirmek ve istifads etmek bacangina;

Pagesg\in telabine uydun olaraq masir melumatlardan ve tibbi texnalogiyalardan istifads etmaek
bacangina;

likin sehiyye xidmati gostererken gargilagdidi inzibati ve hliquqi vazifeleri idare etmek Ggin bilik
va bacanglara;

Oz bilik va bacariglarinin hiadudiarini bilerak, zeruri hallarda hemkarlanndan va diger tibb
iscilsrinden mivafiq komek isteyarek side etdiyi bilikleri tatbig etmays;

Palliativ qayd, adn ve diger problemlerin erken mieyyenlesdiriimasi, giymationdiriimesi ve
maalicasi yolu lle szablanin cargisinin alinmasi ve aradan galdinimast ile hayati tohlikesi olan
problemls Giziegen xestslerin ve onlarin ailalerinin hayat keyfiyyatini yaxsilagdiran psixososial
ve menavi yanasma bacangina;

Malki miidafisnin tibb xidmefinin teskili ve fealiyysti messlslarini menimsemayi, daxili amak
intizamt  qaydelanm, emeyin mihafizesi, tehlikesiziik fexnikasi ve yangina
garg! mithafize gayda ve normalan haqgqinda biliklers;

diger tibb iggilerinin pege
goldikde masiohatgi olmaq
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3. Tehsll Programinm strukdturu :
050803 - FiZIOTERAPIYA ve TiBBI REABILITASIYA (zra Tohsil Program: 240 (4 il) AKTS

3,
kreditinden ibaretdir. Kreditler asa§idaki gokilde bdlsdarilor:
Cadvel 1
Fenlerin AKTS
sayi Fonnin adi kraditi
Umumi fanisr 30 |

Azerbaycan tarixi :
Bu fonn Azerbaycanin dévielgilik enenalerinin yaranmasi, formalagmasi ve |

1 inkisaftini  sistemli gekilds, xronoloji ardiciligla Gyrenir, Azerbaycan 5
dovielgiliyinin formalagmasinda siyasi, ideoloji, igtisadi, medeni amillefin
rolunu tehlil ve tedgig edilir. Miasir dinyada Azerbaycan ddvietinin yeri ve
rolu sistemii tabiil edilir.
Azerbaycan dilinde igglizar ve akademik kommunikasiya !

2 Bu fenn cergivesinds telebelera Azerbaycan dilinde teqdirpat etmek, natiglik, i
akademik ve iggizar yazi bacariglannin agllanmasina xdsusi digqet
yelirilmaslidir.
Xarici dilde iggiizar ve akademik kommunikasiya

3 Bu fann gergivesinds telebslers ixtisasi izre xarici dillarden birinde taqdimat 15
etmek, natiglik, akademik ve iggdzar yazi, sifahi ve yazili bacanglann
agrlanmasina xisusi digget yelinimalidir.
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spesifikasindan asili olaraq segme fenlere alaveler edile biler.)

Segma faniar (Secme fenler ali tehsil miessisesi tersfinden mizeyyen edilir. Ixtisasin

4.1

Falsafe

Azarbaycan Respublikasinin Konstitusiyas: ve hiiguqun esaslari

Tibbi sosiologiya

Bioetika

Multikulturalizme girig

4.2

Informasiya texnologiyalarn (ixtisas hzrs)

informasiyanin idare edilmesi

ixtisas fanteri
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Mualki smildafie

Bu fenn Azarbaycan Respublikasinda fdvgelade -hallarnn idara olunmasi,
fovgelade hallann xarakterstikasii, fovqelade haliardan esas miidafie
gsullanny ve vasiteleri fivqelade haWar zamani yaranmug geraitinin
giymetlendirmssi, Ozine ve diger sexslere yardim etmeyi, istehsalat
proseslerinde molki midafie plarunm hazirlanmas: kimi messialerin helleri
Byradilir

insan anatomiyas: ve tibbi terminologiya

Hereket ve sinir sistemine Ustdniik venlerek insan anatomiyasmin kiinik ve
funksional xdsusiyyetieri, hereket sistemini tegkil edan sdmiklerin qurulusuy,
adlari, bir-biri ile elagaleri amels gelicdikleri oynaqlar, oynaglan hereket
etdiren ezele qruplan, organizmden gekilen oxlar ve kegiriien sethler Gyradilir

12

Normal fiziologiya

Temel seviyyede tibbi fiziologiya haqqinda melumetlar, teneffis, gan dovrani,
similk-szele, sinir sistemisrinin normal igleme mexanizmisri ve onlann
tenzim yollan, gan hilceyrelerinin funksiyalan ve homeostaza tesin Oyredilir

Biokimya

Hiceyre membram ve crqanelierinin qurulugu, furisiyalar, hiceyre ve
toxurnalarm temel molekullen olan z0lel, karbohidrat ve lipidlerin struktur
xUsusiyyetleri, funksiyalan, metabolizmleri, yajda ve suda hell olan
vitaminlerin ehemiyyeti, qurulusu, menheler, funksiyalan, metabolizmlen,
catismazhiglan, xesteliklerle efagssi, opiimal migdan, toksik xisusiyyatlan,
hormonlann  tesir mexanizmisd, hormonlarin  metabolik  prosesienn
tenzimienmasinds rolu, tibbi laboratoriyalarde istiface olunan kemiyyet ve
keyfiyyat dsullar, hemataloji, boyrek ve qaraciyerin funksional testleri,
stimilydn formalagmasdestruksiya parametrien haqqimda bilikler ve bacarglar
Syredilir

Tibbi fizika

Hereket, dinamik ve mexaniki bigiller (uzuniug, kitle, zamen) haqqinda temsl!
bilikiar: biomexanika anlayigi, shate dairesi, istifade ediidiyi saheler; strst, ani
siret, siretlonme, dinamik, statik, skalyar, vekioryal dinamika; insanda
simdk ve azele gilvvesini izah etmek igiln tecil anlay'si, impuls ve impulsun
saxlanimas: prinsipleri; enerji, is gind anlayisi, kifetik, potensial, elastik
enerjiler, enerjinin saxlanimas: prinsiplen; Drek azelesinin mexanik gucu ile
skelet azelasinin migayisesi; insanin fealiyyeti zaman istifedo etdiyi enefji
migdan, enerji deyerieri; radiaktiviik, radioaktiviik anlayiginin tibbde istifadesi,
gorunma yollar; elektirk, tibbde istifadesi, sesin emele gelmasi, yaylimasi ve
fiziki esaslari; Huygens prinsipi, esitmanin_mexanizmi, qulagmn quruiugu,




sesin xususiyystine gors ses duyumu, siddeti, siddst seviyyesi, tezyiq,
dalgalar, Doppler, ultrasonografiya, rengli doppler, oplik, isiq enefjisinin

=

xisusiyyetlori: gérmenin fiziki asaslan, g6rmenin mexanizmi, Nyuton

ganunlarn Syredilir

“Fizioterapiya ve tibbi reablitasiyanin asaslan

Fizioterapiya ve tibbi reabilitasiya anlayisi, meqsed ve vezifelori, inkisafl, '

. tetbig saheler, ganunvericilikle tanzimlenmesi, komeandsa igi ve Onsiyyet
 davraniglan 6yredilir -

11

Dayaq- hereket sisteminin funksional inkisafinin esaslan

| D6l davranden yetkin dévre qedar heraki ve funksional inkisaf, hereki ve

'funksional inkisafin xisusiyyatlarinden fizioterapevtik ve reabilitasion
| midaxilolerde istifade edilmesi normal motor inkigafinin fizioterapiya ve
 reabilitasiyada rolu ve ehemiyysti, inkigaf qlsurian ve patolaji inkigaf

hagginda bilikler dyredilir

12

Patologiya

\ Ister heyati, isterse de postmorlal dovierde dmurmpatoloji prosesierin ve
. mixtelif xaraklerli xastolik, sindrom ve diger patoloji proseslenin struktur
" (morfoloji) ve dinamik esasian, fizioterapiya prosesinde rast gelinen

xesteliklor zaman! organizmde mixtelif seviyyslerde inkigaf eden struktur
deyisikliklerin etio-patogenetik, morfogenetik ve tanatogensetik xisusiyyetler,
xestelik ve diger bitin patoloji prosesierin agiriiq darecelerinin morfoloji
esasian Gyredilir.

13

" Biomexanikanin ssas prinsipleri
: Biomaxanika lle eleqeli terminfer, prinsipleri, anlayiglar, istifade sahelerini;

somak, bag, veter ve qigirdag loxumasinmn, qan dovrani ve feneifius
sistermlerinin  biomexaniki xdsusiyystleri, fizioterapistin rastiagdigr  klinik

i veziyyetlere biomexanika baximindan yanagmaq Byraditir

14

Psixologiya
Psixclogiyanin esas prinsiplerini, proseslerini, yanasmalari ve dsullan, pese
fealiyyeti zamani milexessisin fiziki ve psixi problemlsrinin xestaye tesir

| etmesini anlamas:, somatik xestelikle yanagi psixi pozguniugu olan xastalere

uygun yanagmalar, (nsiyyet bacariglan ayerdilir

15

Nutrisiologiya

. Saglam ve xeste sexslerde gidalanma prinsipleri, karbohidrat, zilal, lipid,
vitamnin ve minerallenn  gidelanmadaki shemiyyeli, xdsusiyyetier,
: funksiyalar, menbeleri, giindelik normalari, su ve elektrolitierin organizmin

faaliyystinde rolu, xisusi veziyyetlerde gidslanma prinsipleri &yredilir

16

Fiziometrik gostericilorin giymetiendirilmasi
Xestaden anamnez ftoplamag, dmumi fizioterapevtik giymstlandirme
prinsipleri, herekelin eseas prinsipleri, poza analizi (6n, arxa, yan), qisaliq testi,

elastikiik testi, antropometrik Sigmeler, normal oynaq hersksli ve ezela

gavvatinin  giymetlandirimasi, &icme ve giymetlendirme  Osullarinin
milaliceden svval ve sonrasinda secilme prnsipleri dyredilir .

17

Bicmexanika ve kineziologiya

Herskst ve herekeide rol oynayan strukturlan ve mexanizmieri, szele v8
skelet sisteminin asas funksiyalan, toxumalann strese qargi verdiyi cavab
reaksiyalsr ve patoloji dayisiklikiar, mexaniki prinsiplsrin  haraket ile
alagelendiriimesi, normal yerime xosusiyyetieri va analizinin izahi, patoloji
yerime zarmani_musahide olunan deyigiklikler, bu deyisikiikier ayrd emek




bacand, onurda satunu patologiyalan, anatomik ve mexaniki xisusiyyetien,
canaq, bud, diz, ayagtopuq, kirek-gol kompleksi, dirsek, el ve bileyin
- anafomic ve mexaniki xususiyyelleri, agadi ve yuxan straflar ile onurganin
patoloji veziyyeli ile elagelendiriimesi 6yradilir

" Manipulyasiya prosedurlan
Masaj texnikalan hagegmnda temel biik ve bacenqlar, masajin ig;}fa%e Mﬂahabm,m
" mixtolif vaziyyelierde giymetiandinme, oynaq ve yumsaq luxumalarda agre, ve
" horeketin mahdudiagmasina sebeb alan hallar, bu haliann qiymetlendirimesinde
istifade olunan lemei dsuller, mialice meqsdile tetbig olunan mobilizasiya ve
manipulyasiva lexnikalanne aid biik ve bacanglar Oyradiiir

19

" leig, istilik ve hidroterapiva

Isnq, istilik ve hidroterpaiye prosedurianinm fiziki prinsiplan, fizioloji tesirler,
| tetbiq dsullan, gbstens ve eks gbsterigieri, tehlikeler hagqinda temel bilik ve
| bacanglar Syredilir

20

| Funksional neyroanatomiya
Mearkazi, periferik ve avionom sinir sisteminin xisusiyyetleri ve funksiyalan,
- funskiys pozulmalan neticesinde tezahiirlerin ayird edilmesi bacand: Syredilir

21

Elektroterapiya

| Elektroterapiyanin fiziki ve termal prinsiplen, fiziolerapiyade cox istifade
; edilsn elekiroterapiya prosedurianina gargi toxumalann cavab reaksiyalan,
. agadi, orta va yilksek tezlikli cereyanlann tasir mexanizmleri, tetbiq dsullar:
- Oyredilir

Daxili xestalikler

Fiziotarapistierin gox rast geldiyi terapevtik xesfelikier, revmatolofi, nevroloji,

usaq nevroloji xestelikieri ile elageli temel saviyyede nezeri bilikler, xesteliye
" uygun diagnostik giymetlendirm ve maalice Usulalrinin segilmesine aid temel
| bilikler dyredilic

23

"Cerrahi xestolikler

| Ortopediya, neyrocerrahliq, ginekologiya ve mamaliq sshesinde ¢ox rast
| gelinen xestelikier hagqinda teme! seviyyede nazeri bilikler, xasteliye uygun
' diagnostik giymetlendirm ve mualice dsulalrimn segimesine aid temel bilikler

| Gyredilir

24

' Biofizika

' Canli orqanizmde bag veren bioloji proseslerin fiziki qanunauygunluglar,
canli orqanizmin biofiziki xdsusiyyelieri, xastoliklerin muayine ve

. milalicesinds fiziki ganuniann istitade yollan Syredilir

25

- Radiclogiya

' Radialogiyaya xas anlayiglar, miasir radioloji mdayine Osullari ve onlann
* xarakteristikast, etraflar, onur§a sdtunu, dds qefssinin radioloji mdayinesine
. @id dmumi bilikler Gyredilir

26

. Farmakologiya

Xestelik ve patolofi prosesler zamamni miialice ve profiaklika meqgsedile
istifade olunan derman maddelorinin tasnifat prinsipi, farmakokinetik ve
. farmakodinamik xasusiyyatiern, toksikologiya, . farmakogenefika,
farmakogenomika ve toksikologiys asas anlayigleri, derman formalart ve
reseplin yazima gaydalar dyredilir

27

li Neyrofiziolojl yanasmalar
| Neyrofizioloji asuller gergivesinde fizioterapevtik asullars girig, Bobath,

\ Johnstone, Brunnstrom ve diger miasir neyrofizioloji yanagmalarin_temel




“Tprinsipleri, xdsusi qiymeNendirme asullar, propriossptiv neyromuskulyar
' rahatima yanagmasinin temel prinsipleri, texnikalen ve mixtelif sahelerde
istifade Osullan, motor ve neyropalstik prinsipler, Bobalth yanasmasi ile
| nevroloji xestelarde kiinik problemin heil edilmesi ve fizioterapiya programinin
- planiagdiriimast, insult ve serebral iflic kimi nayrofizioloji ve nevroloji inkisaf
problemleri ile misayet olunan klinik tezahiriarin, hereket ve funksiya
pozulmalarinin sebablar, insult ve serebral iflic reabilitasiyas: zamar tetbiq
edilen dlsme, giymetlendinme ve neyrofizioloji yanagmalar Syradilic

28

"Ortopedik ve travmatoloji reabilitasiya
: Carrahi mildaxileye ehityac olan ve olmayean ortopedik problemlerin ve skelet-
azele sisteminin zedelsnmalarinin qiymetiandiriimesinde istifade olunan
gsullar. istifadesina gbserigler, patologiyaya ve (atbiq olunan carrahi
. mijdaxileye xas ve vaziyyete uyjun fizioterapevtik-reabilitasion yenagmaiar,
| tsullarmn secilmasi ve tethiq olunmas: 6yredilir
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' Pediatrik reabilitasiya

| Pediatriyada fizioterapiya ve tibbi reabilitasiyanin yeri, eherniyyeti, mixtelif
, pediatrik xestelikierde fizioterapiya ve libbi reabilitasiya prosedurian hagqinda
 bilik ve bacanqlar Syredilir

| Kardiovaskulyar reabilitasiya

! Kardiovaskulyar problem olan xestslerds problemisnin mieeyen edilmesi,

- mavafig  giymetisndirme Usullan ile  xastelarin giymetlendinimasi,

| kardiovaskulyar reabilitasiyaya yanagmalar, proseduriarin segilmasi, xastoye
uygun mdalice prograrnin planlegdinimas: v tethiq ediimesi d¢in lazim

' olan bilik ve bacanglar Syredilir
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“Pulmenoloji reabilitasiya
. Tensffis sisteminin problemleri olan xestelsrde problemin agkar ediimesi,
\mﬂv&ﬁq qiymetiendime dsullan ile xestelerin giymetlendiriimasi, leneifds
| sistemi xesteliyi olaniarda reabilitasiyaya yanagmalar, proseduriann
' segiimasi, xesteya uydun moalica programinin planfagdinimasi ve tetbig
| edilmesi dciin lazim olen bilik ve bacanglar Syradilir
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i Fizioterapiyada klinik gerarverme

| Fizioterapistierin kiinik fealiyystleri zamam gox rast geiinen palologiyelarin
§{odopedik, kardiopulmonar, nevroloji, pediatnik xestelikler, amputasiyali
Exastater. idman yaralanmalan) funksional ve akiiviik baxwtmindan agkar
' edilmesi, milvafiq fizioterapiya ve reabilitasiya yanasmalann siibuta
osaslanan eimi melumatlar esasinda mdeyyen edimesi, mialice
yanagmalarma tesir eden ferd ve etraf mahit amilieri nezers alinaraq kiinik
| garar verme gabiliyyeli Syredilir

33

| Mamaliq - ginekologiyada fizioterapiya ve reabilitasiyas
Mamaliq - ginekologiyada fizioterapistin rol oynadi§t xestelikter, onlann
I tesnifati, profilaktik yanagma, fizioterapevik giymstiendirms, mivafig
fizioterapavtik yanagmalar ve prosedurlar, onlann segilmasi ve fatbiq edilmesi

» hagqinda bilik ve bacanglar Syredilir
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| Nevroloji reabilitasiya '

! Nevroloji xastaiiklerin klinik xususiyyellori, organizminde bas veren Kkiinik
| tezahiirlerin yaranma mexanizmieri, nevrolofi reabilitasiyada istifade olunan
- 8lgme-~giymetiondirme  dsullar, nevroloji  xestalikiarin reabilitasiyasinda

| istitads olunan_neyrofiziologiyaya esaslanan_texnikalarin xesteliye uygun |




tatbiq olunmass, newroloji reabilitasiya zamam klinik gsrs-verme hagqinda
bilik ve bacanglar Syredilir

35

Ortezis reabilitasiya

Ortezier, gosteriglari, modifikasiyalar, ortez tetbigi zamani meydana gixan
| agirlagmaler, ortezle reabilitasiyanin effektiviiyini artmeaq U¢an mdalice
i programinin planfagdirimasi, tetbig edilmasi, xesteve uydun problemiorin hell
| edifmesi hagginda bilik ve bacanqglar Syredilir

' Protez ve raabilitasiyasi

Protezler, gosteriglari, modifikasiyalari, protez tatbiqi zarmani meydana gixan
agirlagmalar, amputasiya reabilitasiyasi, amputasiya olunmug xesteler dgin
reabilitasiya programimin planlagdirimasi ve tetbiq olunmasi haqqinda bilik

i Ve bacaniglar Gyredilir

37

- Revmatoloji reabilitasiya ’

Revmatoloji xesteliklerin  emelegelme mexanizmier, xesotlik ndvier,
i fizioterapiya ve reabiiltasiya gdsterigin sebebleri, maalicenin xdsusiyyetien,
| fizioterapevtik mialice dsulunun segilmesi ve tetbiq edilmesi fhagqinda bilik
| ve bacariglar Gyredilir

rosep—

38

Pege xesteliklorinin reabilitasiyas:

Pege xesteliklorinin maalicesinde fizioterapistin rolu, ehemiyyeti, foaliyyet
| sahelerinde igin giymetiendirilmesi, mivafig pege xesteiiklerine yanagmalara
| uygun bilik ve becangler Syredilir

39

'ldmangilann reabilitasiyasi

'ldman zadalenmelerinden sonra fizioterapiva ve reabilitasiya sahesinde
| problem helletme bacaniglanni inkigaf etdirmekie maxtalif qruplarda tatbig
i Olunan idman fzioterapiyast, fiziki uyduniug testleri, idman zedslsnmeleri
i zamani Gicme ve qiymellendirme, moalice yanagmalan, idmangilann
fealiyystinin barpasini tamin etmek Ogdn bilik ve bacariglar Syradilir

40

 Profilaktik fizioterapiya ve reabilitasiya

| Saglamhida aid temel anlayislar, saflamifa tesir eden amiller, onlann
| mideyyen edilmesi; salemiigin qorunmesi ve yaxsiagdirimas: dgtn
xidmeiler plam hazirlanmas: ve idarsolunmasi, profilaktik fizioterapiya ve
reabilitasiyea xidmetinin tegkil olunmas: dgin lazim olzn bilik ve bacariglar
ayrodilir

41

: Sanayeds fizioterapiya ve reabilitasiya

: Senayeds istifada olunan giymetiendirme Usullar: (is tehlili, is qabiliyyeti,
s erqonomik  analiz ve s), pese reabilitasivasinda istifade olunan
| giymetlendirme ve telim (sullan, pese teiimieri ve senayede preventiv
tebabelde fizioterapistierin rolu, ev ve siraf mihit saglamligs ile elageli
yanagmalar, ssnaye ve pege zadelemslerinin profilaktikasmna yanasmalar,
erqonomik prinsipler, mdalica ve maarifiendirme programlarin hagqinda bilik
ve bacariglar Gyredilir

Ali tehsil milessisasi tersfinden miisyyen edilon fenier

Tecriibs

Tacriibe

Coami AKTS




4.5,

4.6.

5.1

5.2.

5.3.

4. Tedris vo dyrenme

Tadris ve dyrenme mihiti ele tegkil olunmalidir ki, telebaler tahsil programinda nezerda tutulan
talim naticelerini slde eds bilsinler.

Tedris ve dyrenma metodlan mivafiq sansadlerde (messlen, misllimin sillabusunda ve s.) tasvir
adilmali ve ictimaiyyste (maselon, universitetin veb sshifesinde, programin brosuriannda ve s.)
aglq olmalidir.

Tedris ve oyrenme metodlan innovativ tehsil tecribsleri nezere ahnaraq davamii gekilde
nezerden kegirilmeli ve tekmillegdiriimelidir. Tedris ve dyrenmae metodlannin mintazem sekilde
tokmillasdiriimasi univarsitatin keyfiyyet teminabl sisteminin bir hissesi olmahdir.

Tolim prosesinds ferqli tedris metodlanndan istifade ediimelidir, Bu metodiar telebaydnumii
yanasmani ve telabslerin telim prosesindski faal rol oynamasini tesviq etmelidir. Istifada edile
bilacak tadris ve 8yranme metodianina asagidakilan nimuna olarag gostarmak olar.

milhazire, seminariar, praktiki tapginglar;

teqdimetiar va mizakireler, debatiar,

mistaqil is/aragdirma (mesalen, praktiki nimunsleris ig);

layihalar;

problemlars ssaslanan tedris;

saha igler,

rol oyunlar:;

hesabatlar;

qrup giymatiendirmesi,

ekspert metodu;

video ve audio konfrans texnologiyalari;

- video ve audio mihazirsler,

distant tehsil;
simulyasiyalar;
Ve S.

- sadalanan metodiar ixtisasin spesifikasindan asii oleraqg segile ve (ve ya) deyisdirile biler.

Tehsilde nezariyya ve praktiki telim arasinda tarazliq gézienilmelidir. Osas diggat amak
bazannin deyigen ehtiyaclanna uydun olaraq praktiki bacanglann giiclendiriimesine
yetirilmslidir.
Tehsil programi talabalerin misteqilliyini destekiomsli ve dmirboyu telim konsepsiyasin: inkigaf
otdirmalidir. Tehsil prosesinin sonunda telebe her hansi istiqametde mistaqil igleys bilmali va
tehsilini Smirboyu davam etdirmeyi bacarmalidir.

5. Qiymoetiandirmas

Qiymationdirme elo tegkil olunmahdir ki, telebalerin gézlenilen talim naticelerini elde etmeleri
somersli sekilde oiglile bilinsin. Bu, elds olunan irslileyigi monitoring etmeye, tehsil
programlarinin nefticolerine hansi derecade nall olundufunu giymetlendirmaya, eleca de
telebslerie fikir miibadilesine gerait yaratmaga ve tehsil progremiarinin tekmillegdirilmesi Ggln
iikin sartlerin formalagdinimasina yardim etmalidir.

Qiymetiondirme Usullan mavafiq senadlarde (maselen, fann programinda, sillabusda ve s.)
tesvir edilmali ve hami Ggilin agig oimaldir (meselen, universitetin veb sehifesinds, programin
brogurlarinda ve s.).

Qiymetlendirme Osullar innovetiv tedris tecribsleri nezera alinarag davamli gekilde nazarden
kegirimali ve takmillagdiriimalidir. Qiymetiendirme Usullannin mintazem sekilde yenilenmasi ali
tehsil miassisesinin keyfiyyat tominati sisteminin bir hissesi olmaldir.



5.6.

5.7.

6.1.

6.2.

6.3.

&1,

Todris prosesinde fergli qiymstlendirme Gsullanndan istifade edilmelidir. Bu Gsullar
telebaytiniimit yanasman ve telebalerin talim prosesindaki faal rol oynamasin tegvig etmalidir.
Istifade edile bilecak giymaetiendirms sullarina nomunaler:

yazil tapsinglar,

bilik ve bacanglara dair testler, kompyuter esash testiar;

sifahi teqdimatiar;

sorgular,

aciq mizakiraler;

praktika hesabatlari, sahe igleri hesabatlan;

praktikada, laboratoriyada miigahidslera asasan bacanglarin giymetiendiriimasi;

layihe iglerina dair hesabatiar;

portfolionun giymetlendirilmasi;

frontal sorgu;

grup gailinda ve dziind giymetiendirms;

Obye!;tiv strukturlagdiriirmg klinik imtahan (OSKI), Obyektiv strukturiasdinimig praktik imtahan
(OSPI)

Rol oyunlar

va 8.

sadalanan Usullar fennin spesifikasindan asili olarag segils ve (ve ya) deyigdinle biler.

Talim nailiyyetlerinin qgiymetlendirilmasinda istifade olunan Usuliar aydin misyyenlagdirilmis
meyarlara asaslanmalidir va tehsil miiddstinds tsiebenin slds etdiyi bilik, bacanq ve qabiliyyat
saviyyesini dizgin ve etibarh sekilde misyyen etmeys imkan vermalidir. Telim naticslarinin
giymationdirilmesi zamam mbellimiar soffafliq, qerezsiziik, garsihgh hormat ve humanistiik
prinsiplerini rahbar tutmalidiriar.

Telebolere musllimierie/giymetiandiricilerie tehsillorinin  bitin aspektlerini, o cumleden
giymotisndirme prosesini mizakire etmek imkam veriimafidir. Ali tehsil miessisasi mivafig
gaydalara uygun olaraq giymetisndirme prosesi, yaxud giymstie bagl apelyasiya prosedurlarini
mieyysn etmalidir.

Akademik atika tehsil prosesinde Snemli yer tutur. Telobslers akademik dirlstiliys riayet etmek,
plagiarizm problemini anlamaq Syradilir. Onlar intellektual emeyin eqli milkiyyet hiquglari
baresinde melumatiandinimahdiriar.

6. Programin va her bir fennin talim neticalari

Tohsil programirn  telim noticelori, elece ds her bir fonnin telim naticelerinin
miloyyenlesdirilmesi ve her bir fonnin sillabusunun hazidanmast ali  tehsil
miessisesinin/akademik heyatin salahiyyetindadir.

Talim neticsleri har bir ali tehsil miessisesi terafinden Slave 1-deki formaya uydun olaraq
mbsyyenlasdirilir. Talim naticalari matrisinds (Slave 2) fenlarle talim neticaleri arasindaki slage
aks olunmalidir.

Tehsil Programinin cemiyyetin ve amsk bazannin deyigen ehtiyaclarina cavab versn nazari ve
praktiki mezmunu tamin etmasi meqgsadile fanlerin sillabusian mintazem gskilde yenilenmalidir.

7. infrastruktur ve kadr potensiah -

Tehsil Programinin tedris, Syranma va giymatiendirmea prosesi ali tahsil miassisesinin asagidaki
infrastruktura malik olmasini zaruri edir:

ixtisas kafedralar;

miivafiq auditoriya fondu;
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1.2,

8.1.

82
8.3.

84.

9.1.

elmi-tedris laboratoriyass;

sarndyasiya_ (mulyaj) merkezi

komplter sinfi;

istehsalat tacribenin kecirimasi liclin baza miessiselari;
kitabxana;

kiiniki bezalar;

ve s.

Ali tohsi muessiseledinin professor-misllim heyei, bir gayda olaraq, elmi dereceye malik olur.
Diger diviat, ymmmmmvmwmmﬁvaﬁq tegkilatiardan gelen yiksek
ixtisash mitoxassisler de tadrise celb oluna bilerier.

8. Tecrilbe

Tecribo iolebenin naezeri biliklerinin praktikada tetbigi, eleca de pege bacanglannin
glclendiriimesi ba:amindan dnemiidic.
Tecribe Gzel girketde, doviet miessisasinds, todgiqat laboratoriyasinda (eleca do universitet,
mawmmmmwmw&)mmmﬂau
Tecriibeden 6nce ali tohsil miessisesi ve tecribs teglil olunacaq girket/miessise/laboratoriya
miqavile imzalarmaldir. Eynizamanda.talsbahferﬁm&mdaﬁaswndamunixﬁsasma
mmwmmmm.owmmmmwmmmm.
Miqgavilede sertder, elebelarin hiqug ve dhdeliklari ve diger zeruri teferriatiar eks olunur.
Ixtisasin spesifikasindan asih olanaq tecribenin neticelarinin giymetiendiriimesi meyarian ali
tehsil miessisesinin Eimi Suras: terefinden mioyysniagdiriir.

9. Megiullug ve dSmiirboyu tohsil
050803 - FIZIOTERAPIYA veo TiBBI REABILITASIYA idisas: Gzre mezuniars
'Mpﬂﬂmmwacesimﬂi.mmwlﬂwowﬁ:bmmm.

reabilitasiya merkeziarinde, sanalor-kurort miessiselerinds, heveskar ve pegekar idman

9.2 Ali tensil miessisesi Tensi Programinm mezuniannin mesjulivguna dair mOntezem

8.3.

sorﬁulm‘keqkmei daca’dovdmﬂiswhr’madairnﬂumaﬁan&nmdamrslannda

yariegdirmelidir.
050803 — FIZIOTERAPIYA ve TiBBI REABILITASIVA bxtisas: izre mezuniar Magistratura
saviyyesi Dghn imtahandarda iglivak etmak hiquau gazaniriar

9.4. Tehsil middatindo eide clunen bilik, bacanq ve yanagmalar mezuniann misteqil gekilda

dmirboyu tehsil simalan Ogln ilkin gertierdendir.

RAZILASDIRILMISDIR:
Azerbaycan Respublikasinin Tehsil Sbhiyye, rifah ve xidmet, Bsas (baza ali)
Nazirliyinin Aparat rehberinin maavini, fitl thsili ixtisesian ixtisaslar grupu dzre

Eim, ali vo orta ixtisas tehsil gdbesinin

midifl.__
Ly =

Dévigh Tohsll Programiann haziriayan

i9 ifipym sedri

- aoub Pirlyev i prof. Geray Geraybeyli

o8
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Tohsil Programi ve fonler iizra talim neticeleri

Slave 1

W

Tehsil Programinin telim naticaleri (PTN)

PTN 1. Mezun Azerbaycan davietciliyinm tarixi, hiiqugi, siyasi, madani, idecioji esasiarn Ve muasir danyadak
yeri va roluna dair biliklers, Azerbaycan xalqinin milli-menavi, madem-tan?:_l dayarlarini ictimai hayal va
faaliyyetinds tatbiq etmek ve Azerbaycan ddvistinin ma rir qoru otine malik olur

PTN 2. Mozun Azerbaycan Respublikasinin rasmi doviet dii olan Azarbaycan dil ilo yanagl an 82| bir yaric |
dilds igglizar va akademilc kommunikasiyaya sahib olub, bu imkandan 6z pegs fealiyystinda istifads etmak,

xaricl dilde glindelik faaliyyeti ile badli Gnsiyyat qurmaq, fikrini gifahi va yazih ifads etmek, xaste, xasta
yaxinlan, diger tiob iscileri, comiyyet, miivafiq qurumiar, media iie yazih ve sifahi Gnsiyyet qurmag, ixtisasina
aid xaricl adebiyvatdan istfade etmak bacan@ina malik olur

PTN 3. Mezun pasesi ils slagali eimi malumatlan toplamaq liglin serbest gakilde informasiya-kommunikasiya ’

texnologiyalanndan istifade etmayi, elekiron formada yazismalar aparmad, olde efidyi melumatiann ve
manbslsrinin dirlistiiyini givmatiandinmeyi va elmi malumatian pess tecriibesinda tatbig etmayi bacanr

PTN 4. Mazun pesasi ile alaqsli qanunvericiliyi, deantologiyani ve etik gaydalan bilir, serbest sakilde pesa
faaliyyeti ilo masiul olarken pegasi ilo slaqali ganunvericiliys, qaydalara ve etk prinsiplore risyat etmayi
bacanr

PTN 5. Mezun ferdi pegokar inkisafini planlagdiraraq dmarboyu tahsil prinsiplarini heyata kecirmayi, xastelora |

talbiq edilen miayine va miiglice prosesi zaman bag veran kiitik veziyystierde ve diger zoruri hallarda

hamkarlanndan kémek istemayi, lazim geldikde &z bilik va bacanglanm hemkarian ve diger tibb iscilori ila |

balismayi, pegesi ila slageli maariflendirma isi apammag) bacanr

PTN 6. Mezun pegasi ile badh temel ve kiinik tibbi bifiklare sahib olur, temal biiikleri saglam va xastalik
vaziyyatlerinds, klinik hallann arasdinimasinda istifads etmeyl bacanr; anamnez, mlayina, midaxila Kimi
osas Kiinik bacanglara sahib olur va tetbiq edir

1
{

PTN 7. Mezun fizioterapiya ve tibbi reabilitasiya proseduralan Ggln mivafig qiymetiendirme texnikalarindan,
alet ve avadanlglardan istifade edarak xastaleri giymetiendirmayi bacans

H
]
]
)

PTN 8. Mozun pesasi ile slagedar muvaiiq maalice plani qurmad, tatbiq etmayi, proseduriar zamani bag
veran problemiati hall etmayi, mlalica prosesini izlemeyi ve profilaktik tibb xidmatlerindo aktiv igtirak etmayi
bacanr

PTN 9. Mazun slilerin camiyyets gazandinimasi igin fealiyyetiarde istirak edir, tekiiflar hazidamag bacanr |

TN 10. Mezun muiki mudafienin tibb xidmatinin tegkili ve faaliyyeti messlelerini menimsayrr, daxili amak
intizarmi gaydalanni, smayin mihafizesi, tshikesizlk texnikas: ve yanfina qarsi mihafize gayda
va normalan hagginda bilikiers sahib olur

“Fenn tizrs talim neticelar] (FTN)

FTN 1 (Azerbaycan tarixi)

1. Azorbaycanin dévistcilik enenslarine sadaqat hissi formalasdinir, bunun Ggin ddvistcilik anenalarinin 7

kegmisi ve bu giinil hagqinda zeruri biliye malik oldufunu nbmayis stdirir, faktian Omumilagdirir, side

olunan biliklerdan comiyyatin miasir veziyystinin qiymetiendirimiasinde istifade etmok vardiglanna

yiyslanir;

2. Azerbaycanin dévietclik enenslerinin tarixi haqqinda, onun yaranmasi, formalagmasi va inkigaf
dinamikasim ddvriin xOsusiyyetiar baximindan izah edir, onlar arasinda sabsb va nstice slaqslerini |

tehlil edir vo ona miinasibat bildirir;




3

4.

5.

Miiasir Azerbaycan davietgiliyinin formalasmasina tesir edan siyasi, ideocloji, iqtisadi ve medani

“amillarin rolunu tehlil, tedgiq ve teblig edir;

Faal vatandashiq mévqeyi nimayis etdirir, milasir Azarbaycan dévistoiliyinin mdhkamiandirimesi va
inkisafinde tarixi gaxsiyyatiorin rolunu deyedsndirir;

Nazarda tutulan istigamatier Gzre alds etdiyi bilidari tacriibeda istifade etmek iiclin elmi - pedaqoji v
metodiki tehliller apanr, yeniliklerd yaradicilgla tacribays {sthiq edir, biliklori ve yeni texnologiyalar
mixtelif istiqgarnetior Gizre prakiik igle slagsiendirir;

Moasir dinyada Azerbaycan dévietgiliyinin yeri ve rolunu sistemii tshiil edir, ferziyye ve milahizsier
iroli sOrisr, tokliifler verir, debatiarda, diskussiyalarda, mizakirelsrde ictimai rey formalegdiran
masaialar sirfinda takliflede ¢ixis edir.

FTN 2 (Azerbaycan dilinds Isgiizar va akademik kommunikasiya)

msn.as».ru.-t

Tslim prosesinda akademik dilde fagdimat etmek bacangina yiyslenir.

Natiqlik bacangim menimsemak va tetbiq etmak verdiglerine yiyelonir.

Akademik ve igglzar yar bacanglannin manimsamak va tetbiq etmak bacanéina yiyalonir,
Talim prosesinds qazandi§s bifiidari tetbig etmek Ggn elmi ve metadik tehliller apanir.
Magsada uyjun seqdiyi metod ve vasitelorin ashamiyyeti esaslandinhir ve tecriibede tetbiq edilir.
. Telim nailiyyetlsrini giymetlandirmak iigin mivafiq meyariar secilir va tetbiq ediir.

3 (Xarici dilde igglzar ve akademik kommunikaslya)

e GG

5.

6.

Telim prosesinda ixtisas: Izre xarici dillerden birinds teqdimat etmek bacangina yiyelenir.
Gindslik heyatda xarici dilde serbest insiyyat qurmaq bacangina yiyelenir,

Isglizar foaliyyatds serbast Gnsiyyat qumag bacangina viyalenir.

Isgiizar fosliyyetde beynelxalg idman va biznes subyektieri ile kommunikasiyanin semarsli sakilde
qurulmasina yiyelanir.

Isgiizar vo akademik yazinin xisuslyyatierini bilir, fargli kontekstiards metnleri manimsayir va
hazidayir.

Akademik ve isglzar niigin mezmununu ve quralusunu bilir, Unsiyyst slegelarinda istifada edir.

FTN 4 Segim fenn

FTN 5. (MOIKI mildafia)
1.

2.

3
4.

oo

Févqelada hallarda ehalinin midafiesinin ve srazinin mOhafizesinin asas Gsullanin, kollektiv va fordi r

mihafize vasitelarini bilir, onlardan istifads gaydalarini sarh edir.

Fovgelade hallar zaman rabits ve xabardarkq sistemierinin vacibliyini bilic ve onlardan rstrrado
qaydalann namayis etdirir.

Févgelads hallarda evds, kligede, milassisada davranig qaydalarini bilir ve ona smel edir.

Fovqalads hallarda teneffils Gizvierinin gorunmas: iigiin sads vasitslerin nece hazidanmas: ve istifada |

qaydalann bilir ve serh edir.
Févgelada haliarda igci personalin taxliyasini taskil edir.
Fovaalade hallaria badh maariflandirici islar taskil edir.

"FTN G, {insan anatomiyas! ve bbi terminclogiya)

1.

2.

Organizmi tegkil edan aparat ve sistemisri, bu aparat ve sisteriernin de tosakkil tapdift orqaniarn
quruiusu, topografiyas:, damar-sinir miinasibstieri barssinds nezari biliklers sahib oluriar
Orqanizmi tagkil aden aparat va sistemleri, bu aparat vo sistemlarin de tégokkil tapdii organlar,
onlann esas damar ve sinirlarini meyit vo meyit preparatian Gizerinda misteqil suretde miayyen
etmek bacandina yiyslenirer

Orqganizmi tegkil edan aparet ve sistemiari, bu aparet va sistemlorin de tesekkll tapdi orqantarnn
qurulugu, topografiyas:, damar-sinic miinasibstleri baresinde nezeri biliklerin klinlk slagslarini bilirlar
Meyit va meyit preparatiarindan istifadenin ssasianni bilir




5.-

Anatomik terminlerin tohsil aidigs dilda va latin dilinde diizglin qaydada istifads etmayi bilirler

| FTN 7. (Normal fizicloglya)

1.
2.

3.

Umumi fizioloji anlayigian ve mexanizmieri bilir

Hiceyra fiziclogiyast ve hilceyrade geden fizioloji mexanizmiar haqqinda biliklore sahib olur, bu
biliklari klinik tacriibays tatbiq etmayi bacanr

Meorkezi sinir sisteminin fiziologiyasi haqqinda biliklers sahib olur, bu bilikiari Kinik tacrubeye tetbiq
etmeyi bacarr "
Periferik sinir sistaminin fiziologiyasi haqginda biliklers sahib ofur, bu bilikdari Kinik tacriibaya tatbia
etmeyi bacarir

Stmilk - azsio sistemirin fiziologiyas: hagqinda biliklare sahib olur, bu bilikieri Kiinik tecriibeys totbig -
etmayi bacanr

Tenaffis ve qan ddvean: sisteminin fizioloji mexanizmierini, gan hiiceyrslerinin funskiyalanm ve
homeostaza tesirini bilir, bu biliklari Klinik tecrilbays letbiq etmayi bacanr

"FTN 8. (Biokimya)

—

Hiceyra membrani ve organelierin qurulusu, funksiyalar hagqinda temal bilikiere sahib olur

2. Zilel, karbohidrat ve hipidlerin strukturu, funksiyalar, metabalizmiar hagginda temel biliklere sahib
olur !

3. Xestoliklar ile hliceyrevi deyigikiikler arasindaki biokimyavi slagsler miayyan edir, giymetlendirmeyi !
bacanr va gerh edir i

4. Vitaminlerin strukturu, metabolizmi va funksiyalan haqqinda bilikiore sahib olur, xesteliklerle
slaqasini bilir

5. Hormonlann tesir mexanizmiarini, metabolik proseskerin tenzimlonmasindsid rollanni, hormon
saviyyesinin azaimasinin ve yilkselmasinin xastelikiere slagesini miayyan etmayi bacanr

8. Laboratoriyalarda istfade dlunan kemiyyst ve keyfiyyat gsullann:, hematoloji, bdyrek ve qaraciyerin
funksional testlerini, siimyln yaranmaldestruksiye parametrierini bilir ve pegs tecriibasinde istifade
etmayi bacanr }

FTN 9. (Tibbi fizika) :

1. Mexanika anlayi: va ganunian, biomexanika haqqinda biliklare sahib olur

2. Tamal mexaniki problemiari hell eimayi bacanr

3. Hereketin, anedinin fiziki prinsiplerini izah edir ve pege fealiyyali ile alagelendimeyi bacanr

4. Elektrik vo magnetizm hagqinda temal prinsipleri anlayir |

5. lsiqva isifin qinima, aksetma kimi xtisusiyyetlerini izah ede bilir |

6. Elektrik, maqnit calalannn, isig ve sesin tibbde istifade sahelerini hilir ve is fealiyystinds tatbig i

etmayi bacarr

FTN 10. {Fizioterapiya va tibbi reablitasiyanin esaslar)

ot o ol
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Fizioterapiya ve tibbi reabllitasiya anlayigini, i§ prinsiplarini, pege vazifslerini bilir;
Fizioterapiya vé tibbi reabilitasiyaya aid terminologiyan bilir ve istifade edir;

Pegasine aid tatbig sahelerini mayyen edir;

Fizioterapiya ve tibbi reabilitasiyada istifads olunan alet velevazimatian taniyir va istifada
etmeyi bacanr;

Pesa foaliyyati ile elagsli ganunvericiliyi va tenzimlenmeleri bilir

Pese tacriibasine aid nazen biliklers sahibdir;

Komanda iginin prinsiplarini ve fizioterapistin komanda iginde rolunu anlayir;




8. Reabilitasiyamin xUsusi sahelerini bilir; =

FTN 11. (Dayaq- herekst sisteminin funksional inkigafinin esasiar)

Normal hareket ve funksiyalann inkigaf xiisusiyyatierini ve anlayislan bilir;

Herekatin ve funksional inkisafin inkisafa tesir eden amiller bilir;

Motor inkisaf nezeriyyslarini bilir;

Anormal inkisaf ve hareket xissusiyyatierini ayird edir;

Herakalin va funksional inkigaf haqqinda biliklerin fizioterapia ve reabilitasiyada shamiyystim
anlayr;

Normal motor inkigafinin biomexaniki va kinezioloji xiisusiyystini bifir:

Motor inkigaf dévrierini giymetiendirmak texnikalanir bilir;

Motor inkigafini destakioyan tesidari vo amilleri bilir

e
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FTN 12. (Patclogiya)

1. Patoloji prosesiarin asas ntvlerinin inkisaf mexanizmisrini ve morfologiyasini bilir.

2. Stmiik, oynaq ve yumsaq toxuma patologiyalannin eses morfoloji vo funksional tezahiderini bilir.

3. Periferik sinir ve skelet azele patologiyalannin ve merkezi sinir sisteminin xestaliklerinin morfoloji- ;
funksional ve patogenetik xOsusiyyetierini bilir. |

4. Patologiya laboratoriyasinda mixtelif patoloji prosesiere ve xestslikisre aid olan makroskopik va |
mikroskopik praparatienn diaqnostikasini bacan. !

5. Mudalif gan dvran pozfuniuglan zamam omgan va toxumalarda yaranan deyisikikierin morfolojl |
diagnostikasini qoymagh bacanr. f

Itihabi, infeksion va genetik xesteliklarin Grmumi xisusiyystisrini tayin etmeyi bacanr.

Xog- ve badxassali siglerin morfoloji difierensial diaqnostikasini tayin edir.

SimOk, oynaq, yumsgaq toxumea, skelet ezelolari, merkez ve periferik sinir sistemlerinin |

patologiyalannin an ¢ox rast gelinen makroskopik ve mikroskopik preparatianm tasvir etmayi bacanr,

o~

FTN 13. (Blomexanikanin esas prinsiplari) ]

Biomexanikaya aid ssas anlayigiari bilir;

Organizmin mumi biomexaniki xOsusiyyetlerini anlayir;

Heraket ve sabit dayanma zamani biomexaniki prinsipleri islifade edir;

Skelet- azele sisteminds diizgin harakst tarzini bilir;

Skelet - ezele sistemine aid toxurnalann normal biomexaniki xisusiyetioeri haqqinda bilikiars

sahib olur; !

6. Skelet - ezelo sistemine aid toxumalann tetbiq edilon strese qargl yaranan cavab
reaksiyasinin biomexaniki xiisusiyystlarine aid bilikiars sahib slur;

7. Oynaglann normal ve patoloji hallarda biomexaniki xUsusiyystieri haqqinda biliklere sahib -
olur;

8. Gic, tetbig prinsiplerini ve zede mexanizmisrini anlayir;

9. Zsdeslenmenin gargisini almaq icin yanasmalan bilir

b G

FTN 14. (Psixologiya)

1. Psixologiya antayiginu, tarixini bilir;
2. Psixologiyamn tedgigat Osullarini, sahalarini bilir:
3. Sosial va dyranme psixologiyalarinin tamasl sahalerini, yanasmalari bilir;

4. _Inkisaf psixologiyasinin temel prinsiplarini, yanagmalan bilir;



" Fiziki va psixi prablemlarin xeste Uzerinde tesirini bifir;

. Fizioterapiya ve reabilitasiya sahesinda xastaleri psixoloji cehatden dizgiin analiz ederak
muiayyan etmayi bacanr;

7. Klinik psixologiyarin temal prinsiplerini, maraq dairasini ve yanasmalari bilir

FTN 15. (Nutrisiologiya)

Qidalanmaya aid 2sas aniayislan, gida aruplarine bilir;

Qida gabulunun fiziclogiya ile slagslendirmak haqginda biliklera sahib olur;

Qidalan enarji, karbohidrat, zilal ve yad baximindan qiymetiendirir;

Su ve elektrolitiorin organizmin fealiyystinds shemiyystini bilir :

Vitamin ve mineraliann gidalanmadaki shemiyyatini aniayir va gidalari vitamin ve mineral |

baxumindan giyrmetlendirir; - l

Qida deyerinin iirilmasinin gargisint almag magsadila hazidanma, bigirme ve saxiama !

Gsullarin bilir;

7. Qidalanmanin giymatiendirilmesi, gidalanma formasinin maayyen ediimasi O¢in istifads '
olunan tsullar hagginda bilikiere sanib olur;

8. Xestelorde gidalanmain pozulmasini ayird edir, i

9. Diabet ve gidalanma arasinda slagani ayird edir, diabetli xastelars gidalanma qaydalari va
rast gelinan gidalanma pozuntularin sadalaya oilir;

10. Pivianmanin sebablerini ve gorunma prinsiplarini sadalayr,

11.Xisusi xeste gruplarinda gidalanma prinsiplerini bilir

FTN 16, (Eiziometrik postericilerin giymatiendiriimesi) l
|

Pesasi ile slagali temal Slgme ve giymetlendirme Gsullarim bilir;

Xostedan anamnez toplamag:, xasta va xastalik hagginda Gmumi problemieri mdayyen edir;
Xesteni qiymatlondirerek fizioterapevtik mialicaye ehtiyaci miayyan etmayi bacarir,
Mualicedan evvel ve sonar fizicterapiyada istifade olunan giymatiandirme Gsullarini secmeyi
bacanr;

Fizioterapeviik giymetiendirme {iclin lazim olan alet va lavazimatian segir ve totbig edir;
Herakstin tamel prinsiplerini bilir, fizioterapevtik proqra miarda bu prinsiplerdan istifade edir;
On, arxa va yan poza analizierini bilir, xesta ve sadlam insaniar arasinda masahids olunan
poza ferglerini miayysn edir,

8. Qusaliq vo elastiklik testlerini tetbiq edir;

9. Antropometrik Slcmaler (uzunlug, hacm, yad toxumas migdar va s.) apara bilir;

10. Normal oynaq hersketlerini giymetiendirmayi bacanr,

11. azele gicind digmeyi bacarir
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FTN 17. (Biomexanika va kineziclogiya)

1. Kinezologiyaya aid asas anlayislan ve fizioterapiyadak: ehamiyyatini bilir

2. Horokst ila elagsli mexaniki prinsipleri tasnif edir, bu prinsiptarin insanin harakat
analizierinds istifada etmeyi bacanir;

3. Sumiik, szals, qijirdag va kollagen toxumanin normal va patoloji veziyystiarde xtsusiyystini |
bilir; !

4. Ovynaglann funksiyalanni bilir, oynaga aid problemlerin meydana gixmasinin mexanizmiarini
izah edir, bu bilikisrden problemiarin helli zarmar istifada edir;




8.

Reabilitasiyanin xtsusi sahalerini bilir;

FTN 11. (Dayaq- heraket sisteminin funksional inkigafinin esasiari)

e i -
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Normal herskst va funksiyalann inkigaf xiisusiyyatisrini ve anlayislan bilir;

Harakatin ve funksional inkigafin inkigafa tesir eden amilieri bilir:

Motor inkisaf nezeriyyolerini bilir;

Anormal inkisaf ve hereket xiissusiyyatlsrini ayird edir:

Herakalin ve funksional inkigaf haqginda biliklerin fizioterapia ve reabilitasiyada ahamiyyatini
aniayir;

Normal motor inkigafinin biomexaniki v kinezioloji xiisusiyystini bilir:

Motor inkisaf dévrierini qlymatiendirmek texnikalarini bilir;

Motor inkisafini destaklayen tasireri va amillari bilir

FTN 12. (Patologiya)

1

2. Stmlk, oynaq ve yumsaq toxuma patologiyalannin esas morfoloji va funksional tezahUrlerini bilir.
3.

o~ o

Patoloji proseslarin asas ntviarinin inkisaf mexanizmierini ve morfologiyasint bilir.

Periferik sinir vo skelet ozsle patologivalannin va merkezi sinir sisteminin xestelikiarinin morfoloji-
funksional ve patogenetik xlisusiyyotiorini bifir.

Patologiva laboratoriyasinda mixtsiif patoloji prosesiers ve xastelikiore aid olan makroskopik ve
mikreskopik preparatlann diaqnostikasini bacanr. .
Mindelif qan dovrant pozfjunluglan zamam organ ve toxumalarda yaranan doyisiklikierin morfoloji |
diagnostikasini qoymed: bacanr. j
Itihabi, infeksion ve genetik xesteliklerin tmumi xtisusiyystierini tevin etmeyi bacanr.
Xos- va badxassali giglerin morfoloji differensial diagnostikasini tayin edir. i
Sumlk, oynaq, yumsaq foxuma, skelet szelalori, markezi ve periferik sinir sistemlerinin
patologiyalannin on gox rast gelinan makroskopik ve mikroskopik preparstianmni tesvir etmeyi bacanr. .

FTN 13. (Biomexanikann asas prinsipleri)
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8.
9.

Biomexanikaya aid esas anlayigian bilir;

Organizmin Gmumi biomexaniki xiisusiyyatiarini anlayir;

Herekst va sabit dayanma zaman biomexaniki prinsipleri istifada edir-

Skelet- szale sisteminde dlizgln hereket tarzini bilir:

Skelet - azalo sistemina aid toxumalann normal biomexaniki xiisusiyetleri hagginda biliklers
sahib olur;

Skelet - azale sistemine aid {oxumalann tetbiq edilon strese qargi yaranan cavab
reaksiyasimin biomexaniki xisusiyyetierine aid bilikisrs sahib olur; |
Oynaqlarin normal va patoloji hallarda biomexaniki xUsusiyystiari hagqinda biliklers sahib '
olur;

Giic, tatbig prinsiplerini ve zads mexanizmisrini anlayir;

Zedslenmanin gargisini almagq Ocin yanasmalan bilir

FTN 14. (Psixologiya)

1.
2,
3.
4.

Psixologiya anlayigini, tarixini bilir;

Psixologiyanin tedgiqat tisullarim, sahslarini bilir;

Sosial ve Gyranma psixologiyalaninin temal sahelerini, yanasmalan bilir;
Inkigaf psixolagiyasinin temel prinsiplarini, yanasmalar bilir;




5.
6.

7.

Fiziki vo psixi problemlerin xeste Uzerinde tesifini bilir;

Fizioterapiya ve reabilitasiya sahesinde xostolsri psixoloji cehatden diizgiin analiz edersk
miayyan etmayi bacanr;

Klinik psixologiyanin tamsl prinsiplarini, maraq dairssini ve vanagmalan bilir
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8.
9.

10.
11.

FTN 15, (Nutrisiologiya)

Qidalanmaya aid esas anlayislar, gida gruplanm bilir:

Qida qabulunun fiziologiya ile alagalandirmak hagginda biliklare e=hin slup
Qidalan enerji, karbohidrat, zilal ve yagd baximindan giymatiandirir:

Su ve elektrolitlarin organizmin faaliyystinde ehemiyystini bilir: .
Vitamin va minerallann gidalanmadak shemiyystini anlayir ve gidalan vitamin ve mineral
baximindan giymetisndirir: "

Qida dayarinin itifimasinin Qarsisini almaq meqsadile haziianma, bisirma ve saxiama i
asultarini bilir; i
Qidalanmanin qiymetisndiriimasi, qidalanme formasimn muayyan edilmasi Ocln istifade |
alunan dsullar haqqinda bilikisrs sahib olur;

Xastolerde gidalanmain pozuimasini ayird edir;

Diabet va gidalanma arasinda alagani ayird edir, diabetii xostelere gidalanma qaydalan ve
rast gelinen gidelanma pozuntularini sadalaya bilir;

Piylenmenin sabablerini ve gorunma prinsiplerini sadalayir;

X0Osusi xasts qruplannda gidalanma prinsiplarini bilir

]
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i

8.
9.
10.
11.

'FTN 16. (Fiziometrik gastaricilorin giymatiendirilmesi)

- Fizioterapevtik giymetlendirme Uglin lazim ofan alet ve levazimatian sacir ve tatbiq edir;

Pesesi ile elagali tomal dleme ve giymetiendirme Gsullarini bilir:

Xestaden anamnez toplamad!, xesta ve xastalil hagainda Gmumi problemieri mileyyen edir;
Xesteni qlymatisndirarek fizioterapevtik miialicays ehtiyact milsyyen etmeyi bacarir;
Mualicadan svvel va sonar fizioterapiyada istifade olunan giymatisndirme Gsullanni secmayi
bacarr;

Heraketin tamal prinsipledini bilir, fzioterapevtik programiarda bu prinsiplerdan istifads edir:
On, arxa vo yan poza analiziarini bilir, xaste ve saglam insanlar arasinda migahids olunan

poza ferglarini mieyyen edir;

Qusaliq vo elastilklik testlorini tatbiq edir; !
Antropometrik Sigmaleri (uzunlug, hecm, yag toxumasi migdan va s.) apara bilir ,_
Normal oynag haraketlerini qiymatlandirmayi bacarr; :
@zsle glicling Sigmeyi bacarir

1.
2.

3.

FTN 17. (Biomexanika ve kinaziologiya) |

Kinezologiyaya aid esas anlayigian ve fizioterapiyadaki @hemiyystini bilir;

Heroksat ila alaceli mexaniki prinsiplari tasnif edir, bu prinsiplerin insanin herakat

analiziarinda istifade etmayi bacarir;

Sumik, azele, gifirdag ve kollagen toxumanin normal va patoioji vaziyyetlards xtsusiyystini
bilir; H
Opynaglanin funksiyalarini bilir, oynaga aid problemlerin meydana ¢ianasimin mexanizmierini
izah edir, bu biliklarden problemiarin helli zaman istifade edir;




9.
10.Asadi etraf oynaglaninin dinamik aktivliyi Ggan kmemahk va kinetik giymatlendirmeni
qavrayir;

11. Giyin-gol kompleksi, dirsak va bilek oynaglannin mexaniki va patomexaniki xtisusiyyatlerini
bilir va tacribsds istifade edir

. Mivazinet, a§irhdin paylanmasi va orientasiya tanzimlanmasi haqqinda biliklare sahib olur,

bu biliklerdan pege fealiyetinds istifads edir;

Normal ve patoloji yerimanin xOsusiyyatlarini ve analizlarini mileyyen edir, kompensasiya
mexanizmiarini sadalayir;

Normal hereket ve funksiyalan ayird edir, xestslorda rast gslinen harskat ve funksiya
pozulmalan ile miqayise edir;

Onurda sitununun anatomik va mexaniki xiisusiyyatlarini bilir, bu xisusiyyatieri patoloji
vaziyystlerde miqayisa Ggin istifade edir, goruyucu amiller, erqonomik prinsipler ils
talimisrin ahamiyvyetini aniayir; :
Ganaq, qaica, diz, topug oynaglan ve syadin mexaniki ve patomexaniki xdsusiyystlarini bmr

FTN 18. (Manipulyasiya prosedurlar)

1.
4

L
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Mualicavi masaj anlayigint bilir;

Masaj Osullar ve texnikalaninin reflex, mexanik, fizioloji ve kiinik tesirieri hagqinda tamel
biliklera sahib olur; _
Masaj mialicasini planlagdirmag i¢in lazim olan qiymetlendirmeni aparir ve gbsterig oldugu -
hallarda mialice se¢imini totbig edir;

Masaja aks gbsteris olan patologiyalar bilir;

Masaj proseduruna kiinik veziyyetlerds garar verilma prosesini bilir vs tatbiq edir;

Onurga sttununun va periferik oynaglann funksional anatomiyasim bilir;

Mobilizasiya, manipulyasiya ve kondelen siirtiinma texnikalarinin tesir mexanizmierini bilir;
Oynag ve yumgaq toxuma problemlarinin klinik xiisusiyyatierini bilir, temal giymatlandirma
tsullarim tatbig edir;

Oynagq, bag, vater ve azela zadslenmslerinda istifade olunan manual mialice texnikalarina
qarar verir va temel seviyyeds tetbiq edir;

FTN 19. (Isiq, istilik ve hidroterapiya)

1.

Klinik seraitda i$1q, istilik ve hidroterapiya prosedurtarinin secilmesini, tatbiq prinsiplerini ve
tetbigi mévzusunda bilik va bacaniglara sahib olur;

2. Sethi istilik prosedurunun iltthab ve adn zamani fesirini izah edir ve segir;
3.
4. Infraqimmizi, lazer, ultrabandvgayi, helioterapiva ve soyuq proseduriarinin fiziki ve fizioloji

Sethi istilik prosedurunun fiziki ve fizioloji tesirlerini misyyen edir;

tesirlarini izah edir, gGstaris ve oks gdsteriglarini bilir ve tetbiq edir;

Hidroterapiyanin istifade sebablarini, fizioloji tasirlarini ayird edir ve milvafig temal anlayiglan
izah edir;

Mexaniki qiciglandirma ile su prosedurunu, maye ile terapiya, bixarl: istilik prosedurtarinin
fizioloji tasiriarini, istifada sesbelarini ve sahslarini izah edir:

Hovuz va su iginda proseduriann fizioloji tesirsrini, istifade sasbalerini ve sahslerini izah
edir;

Hidroterapiyada istifade olunan testirin magsadierini ve tetbig iisuliarini bilir ve bacanir




FTN 20. (Funksional neyroanatomiya)

1. Markezi, periferik va avtonom sinir sisteminin makro va mikro anatomiyasim, xisusiyyetlerini
bilir;

2. Neyreanatomik sriukturdarin normal is va funksiyalarin bilir;

3. Neyrocanatomik strukturlarin motor, hissi ve davranig prosesiarine tesirlerini miieyyen edir,

4. Neyrcanatomik strukturiarin funksiya pozuimalan zaman: meydana gixan kiinik tezahuriar
hagainda biliklars sahib ofur;

5. Meydana ¢ixan klinik tszahiriare gére neyroanatomik strukturiann funksiya pozuimalarini
misyyan etmeyi bacarr;

6. Klinik tecriibelerde cox rast gelinen sinir sistemine gid patologiyalan ayir edir

FTN 21. (Eiektroterapiya)

Toxumalarin elelctrilc xisusiyystiarini bilir;

Ozale ve sinirlsrin stimulyasiya prinsiplarini anlayir;

Asad, orta va yiksak tezlikli cersyanlar haqinda biliklara sahibdir;

Asady, orta va ylksak tezlikli cerayanianin istifade sahsierini bilir ve tetbiq edir;

Asaf, orta ve ylksak tezikii carayanlarin toxumalara tesir mexanizmlerini bilir;

Asad, orta ve yiiksek tezlikli cereyaniar ile mialiceys gisteris, ks gosteriglari bilir ve tatbig
etmeyi bacanr
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FTN 22. (Daxili xastalikler)

1. Terapevtik xestelikleri tantyir ve xiisusiyyatierini bilir;

2. Terapevtik xasteliklerin diagnostik giymstiendirilmasi ve mialice Gisullannin segitmasine aid

tamal biliklers sahibdir;

Revmatoloji xostaliklsri taniyir ve xlisusiyyetierini bilir; |

4, Revmatoloji xesteliklarin diaqnostik giymatiendirimesi ve mQalice Osullannin seglimesine aid |
temal bilikiare sahibdir; ;

Nevroloji xastsliklari taniyir ve xtsusiyyatlarini bilir;

6. Nevroloji xestelillerin diagnostik giymetlendirilmasi ve mialice Gsullannin segilmesine aid

temal biliklers sahibdir;

Usaq nevroloji xastelikler tanmyir va xiisusiyyatiorini bilir;

8. Usaq nevroloji xesteliklarin diagnostik giymetisndiriimesi ve maalice Gsullannin segimesine
aid tema! biliklere sahibdir

FTN 23. (Carrahi xestslikler)

o

-
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1. Ortopediya, neyrocerrahliq, ginekologiya ve mamahga aid xestelikleri osas xestoliklori bitir;

2. Oropediya, neyrocerrabhq, ginekologiya va mamaliga aid xastelikleri ssas xestaliklerin
xUssisiyyatlarini tamal seviyyeds bilir;

3. Ortopediva, neyrocerrahhq, ginekologiya ve mamaliq sahesinde ¢ox rast gelinen
xestelikiarin diagrostik giymatlendirmesi hagqinda temal biliklara sahibdir;

i 4. Ortopediya, neyrocerrahliq, ginekologiya va mamaliq sahesinde ¢cox rast gelinen

f xastoliklerin moalics Usullannin secilmeasina aid temal biliklera sahibdir,

5. Ortopediya, neyrocarrahliq, ginekologiya ve mamaliq sahesinde gox rast gslinan xsstelikler
arasinda farglari anlayir va izah edir

ol e ¥ i - - mem——
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FTN 24 (Biofizika)

' 1. Elektrik careyaninin toxumaya tesirlerini, miialica prosesinde istifade edilmesini izah edir:

h‘r 2. Yiksak tezlikii corayanin (darsonvalizasiya ve elektrocerrahiyys), yikssk ve ultrayiiksak

' tezlikli dsyigen maqgnit sahasinin (induktotermiya), ifratyliksektezlikli elektromagnit daldasinin
(mikrodalga ve DMD terapiya) ve son darece yiksek tezlikli clekiromaqnit daigasinin (Y-
terapiya) tasirile organizm toxumalannda bag versn fiziki prosesiari bilirTasir potensial,
sinaptik Starillme va azale taqellisinin biofizikasing aid mexanizmier mbeyysn edir;

3. Tesir potensial, sinaptik Storilme ve ezela taqeliisOniin biofizikasina aid mexanizmieri
miisyyan edir;

| 4. Qan dovram sisterninde biofiziki mexanizmisri ve hemadinamik prinsipleri mbayyan edir, |
qanin reoloji xtsusiyystlarinin shamiyystini bilir

5. Hissi reseptoriardan gelen malumatlarin igleniimesi, - isiq enerjisinin  orqanizmde tasir

potensialina cevrilmasi haqqinda biliklers sahib olur, spekirofotometrik analizin esas

prinsiplerini izah edir va an azi bir tacriibeds tatbiq edir;

Zllallann funksional qurulugu ve biofiziki xisusiyyatiorini bilir:

lonlagdiric: radiasiyanin bioloji tesirferi (somatik ve genetik), hiiceyrenin goxalmasinin ve

differensasiyasinin biofiziki xUsusiyyetleri, radiasiyanin hiiceyraye tesir mexanizmi haqqinds |

biliklere sahib clur |
FTN 25. (Radiologiya) !

Radiologiyaya aid ssas anlayistar bilir;

Radiologiyada istifads olunan miasir isullar taniyir va istifade sahalerini bilir:

Radieloji metodlarin segiimesinde gOstarig, aks gdstarigleri bilir:

Btraflar, onurda siitunu, dog gefesi va agiciyarin radioloji miayinesi zamani temal

giymstiendirms bacangina yiyelenir; ;
S. Yumsag toxumanin radioloji miayine iisullar haqqinda tema! bilikisre sahibdir !

FTN 26. (Farmakologiya) l
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1. Farmakologiys ila elageli esas anlayislari, farmakokinetik ve farmakokinetik terminlori bilir; !

Derman xammali, derman maddssi ve darman formasi, darmantarin nomenklaturas |

anlayislanni miileyvanlasdirs bilir:

Derman maddelerinin tesnifatinin esas prinsiplarini bilir;

Darmaniann organizm, organ, hiiceyrs ve molekullar saviyyssinde tesirini analiz eda bilir;

Farmakokinetik va farrmakodinamik olaraq derman tesirlerini mGqayise etmeyi bacarir

Darman terapivasinin apanimasina mintalif amillarin (cins, ceki, yas, genetik xUsusiyystior

yanasi patologiya, diger dermanlarin istifadesi ve s.) tasirini nezers ala bilir; !

7. Darmanlann tmumi farmakoloji xiisusiyystiorini, bu dermaniarin slave tosirlerini, istifadasine

gostaris va sks gdstarigleri bilir; "
- Tolerantiiq, derman asililigint bilir va onlarin néviarini miqayisa eds bilir;

9. Damanlann qargiligh tasiri va uyusmazhd miasyysniasdire bilir: !

10. Darman toksikologiyas: va keskin derman zsherlanmasi Ugtin il yardim prinsipleri hagginda bir |

tessvvlira sahib ola bilir;
11. Umumi ve xisusi farmakologiyanin ssas prinsiplsrini bilir; |
12. Derman formalan miqayise etmeyi, reseptin tartib etmeyi va yazilmasini bacarir. ;

N
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ETN 27. (Neyrofizioloji yanagmalary:

o

8.

9.

1. Proprioseptiv neyromuskulyar rahatiama (PNF) texnikastnin tasir mexanizmiarini bilir;
2.
3 Mintelif neyromuskulyar sistem pozulmalannda rahatiatma ve ya inhibisiya meqsadile

PNF texnikasinin terapeviik magqler arasinda yeri ve istifade meqsediarini bilir

tetbigleri bacarir;

PNF texnikalanni mindelif Klinik hallar zaman tatbiq etmayt bacanr, _ e
Insult ve serebral iflic sonrast rast gelinen Klinik tezahinar ayird adir vé mialicede istifece
olunan usullarla elaqelendirir;

Normal hareket va funksiyalan bilir, insult ve serebral miisahide olunan herekat va funksiya
pozulmalar ile miqayisa eda bilir;

insult ve serebral iflicde istifade olunan temel ve nevroloji inkigaf asash oOlgme ve
giymatiendirme Osullanini bilir ve tetbiq edir;

Insult ve serebral iflicde Klinik tazahiirlari maeyyen edir, mualice ve reabilitasiya Ugln program
planiagairir,

Insult ve serebral iflicde gox rast galinan va miiasir nevrofizioloji yanagmalan bilir va Bobath
yanagmasini baza saviyyede tatbiq edir

é_FTN 28. (Ortopedik v@ travmatoloji reabilitasiya)

2.

|

B.

Ortopedik problermnieri miayyen ede bilir;

Ortopediyada  skelet-azele sisteminin  zadelenmalerini  ve degenerative  xesteliklerin
xarakteristikastni izah edir ve agiragmalan bilin

Carrahi midaxiloys ehtiyac olan ortopedik problemlsrde cammahi mudaxile ik olageli
anlayiglan bilic;

Ortopedik problemler zamant omumi ve patologlyaya xas digme ve giymetiendirme dsullanni
bilir ve tetbig edir;

Ortopediyada skelet-azale sistemi zedelenmaleri ve degenerative prosesiera aid Gmumi |
maalica prinsiplarini bilir va fizioterapevtik-reabilitasion miidaxilye ehtiyaci mieyyenlegdire
bitir;

Carrahi midaxila olunmug va olunmamig xaste gruplannda veziyysta vo patologiyaya uygun
fizioterapiya ve reabilitaslya programini mieyyan edir va tatbio edir

8
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FTN 29. (Pediatrik reabilitasiya)

Pediatrik reabilitasiya anlayigini ve shate dairasini bilir;

Pediatrik grupda funksional qusurlart, alillik vo glitliye sabeb ola vaziyystleri bilir;

Agag horaki neyronlarin zadalanmasi olan usaqlarda fizioterapewvtik giymetiendirmeni aparir, i
Asad: hereki neyroniarnn zedolanmesi olan ugaglarda fizioterapiya va reabilitasiya programini |
hayata kegirir; -
Serebral iflici olan ugaglarda fizioterapevtik giymetiondirmani apanr;

Serebral iflici olan usaqlarda fiziolerapiya ve reabilitasiya programim hayata kegirir,

Bazu kalefinin dogus zaman! zodalenmeleri, ayriboyuniuq (tortikelis), gox rast gelinen inkisaf
pozulmalan olan usaqglarda giymetlendirma apanr veé fiziotkrapiya ve reabilitasiya programini
hoyata kegirir,

Yuxar ve asad hereki neyronlarin zedetenmesi olan usaglarda klinik problemiari hell edir -

FTN 30. (Kardiovaskulyar reabilitasiya)

;
<

Kardiovaskulyer reabilitasiyaya aid tamal! anlayiglar: izah edir;
Kardiovaskulyar xastaliklerin klinik aggsusiyatlarini bili,




 Kardiovaskulyar problemleri olan wostoloni  fiziki, fizioloji ve funksional baximdan
giymationdirir;

. Kardiovaskulyar problemleri ofan xestalerds fizioterapiya ve reabilitasiya programini
planilagdinr va heyata kegirir,

4. Kardiovaskulyar problemleri olan xastelorin hoyat keyfiyyatini ve psixoloji vaziyystini

qiymatlendirir ve ev programian hazidayr;

Kardiovaskulyar xestelik riski olan insanlarda rigk amillarini tohlil edir;

N

apanr

Kardiovaskulyar xestalik riski olan insanlarda xastsni maarfisndinr Ve davranis deyisikliklar

FTN 31. (Pulmonoloji reabilitasiya)

Pulmonoloji reabititasiyaya aid temal anlayislan izah edir;

Pulmonoloji xestalikierin klinik xtsusiyatiarini bilir;

Pulmenoloji problemleri olan xastaleri fiziki, fizioloji ve funksional baximdan giymatiendirir;

Pulmonoloji problemleri olan xestelerde fizioterapiya ve reabilitasive programimi planlagdinr

va hayata kegirir,

Pulmonoloji problemleri olan xestelerin hayat keyfiyyetini ve psixoloji veziyystini

i qiymatiendirir;

6. Pulmonoloji problemlari olan xestslerds giindslik fealiyystinde enefi manimsanilmasinin
azaldiimasi istigamatinde yanagmalan bilir ve istifade edir;

7. Pulmonoloji problemieri olan xestslerde fizioterapiya ve resbilitasiya proseduriarinda istifade

olunan komakgi cihazlan istifade edir

o i
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TN 32. (Fizioterapiyada kiinlk qerarverma)

e
—

Fizioterapiya va reabilitasiya programian hacqinda tomal bilik va bacanglari sahib olur;
Fizioterapiya v reabilitasiya prosedurian (¢lin lazim olan giymetiendirmani fizioterepistin
rahberliyi ite heyata kegirir;

N

-

tetbiq edir;

xesteya aid problemiari sadalayir, qruplagdinr;
Hereket ve fealiyyet mehdudlagmasina sabab olan gaxsi ve straf mihit amillerini izah edir;
Biopsixososial modeli klinik gerarvarms prosesinde istifade adir;

ol

mualice plarim semarali gakilde paylasir, digar fikireri do elmi asaslarla mizakire edir

1
i

Xastoye xas fiziolerapiya ve reabilitasiya programmi fizioterapist rahberliyinde hazirlayir ve f

4. Klinik hadise ile elageli qrup galismalannda istirak edir, fizioterapevtik giymetiendirme sonrasi

Xestoye uydun giymatlendirme naticalerini, qisa va uzun miiddsti mialica hadaflerini,

FTN 33. (Mamaliq - ginekologiyada fizioterapiya ve reabilitasiyasi)

Reproduktiv sistemin fiziologiyasini bilir;

Hamilelik zaman bag veran fiziokoji va patoloji deyigiklikleri misyyan edir;
Hamilalik zaman idman herekstiarinin shemiyyetini bilir

Dogus ve dodusun merheleleri hagqinda bilikiers sahib olur;

Sidik ve nacis saxlaya bilmemeni miayysn edir;

Canaq organfarinin sallanmasi ve ginekoloji gigler hagqinda biliklere sahibdir;

NogbhwnN=

Mamalig — ginekologiyada fizioterpavtik giymetisndirmeni apanr;
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8. Xesstliklerin qargissinin alinmas, fizioterapevtik mialice ve yanagmalarin segilmasini bilir |
4 FTN 34. (Nevroloji reabilitasiya) |

1. Fizioterapiya ve reabilitasiya proseduruna ehtiyac olan sinir sistemi xestalikierini, ontann klinik
xususiyystlerini bilir;

2. Fizioterapiya vo reabilitasiya proseduruna ehtivac olan sinir sistemi xastaliklarinin kiinik
tozahlrlerini, alametlari va etiologiyasini, medikamentoz ve cemahi mialicesi haqqinda
biliklera sahib olur; i

3. Xestaliklori markezi ve periferik sinir sisteminin xisusiyystlerina gore tesnif edir, asad va
yuxar herski nayron zadslenmelerinin klinik xiisusiyyatiarini bilir:

4. Asadl ve yuxari heroki neyron zedslenmelerinin giymetlendiriimasine aid temel va
neyrofiziolaji dlgme-giymetiendirme asullanm bilir:

| 5. Nevroloji xastsiiklerin funksiya, heroket ve fealiyyetie badl tesiriarini maeyyen edir va kiinik
Qerarverma prosesinde miialice programini planlasdinr;

6. Xestaliys uygun neyrofizoloji milalice programini secir ve temal saviyyeds telbiq edir

FTN 35, (Ortezlo reabilitasiya)

Ortezler, oniarnin tesnifati, istifadesine postorisler, eks gdsterigler hagainda biliklera sahib olur:
Fargli ortotik materiallan va hazir mehsullan mtqayise eds bilir
Ortez tatbigindon avval va sonar milvafiq giymetlendirme aparir;
MOxtelif patoloji prosesler va simptomlar zaman istifade edilen ortez tipterini  bilir, |
xbsusiyystlarini magayise edir;
Xestonin ortez ehtiyaci olmasina qerar verir, xestave uygun ortez segir, gdzlenilen
agiriasmalar baresinde izah verir,
6. Xestanin veziyyatinde bas veren dayisikiiys uydun olaraq ortez tetbiginin davam etdiriimasine, |
tetbigin dayandinimasina, modifikasiyasina va ya dayigdirimesine qerar verir;
7. Ortez va reabilitasiyanin effektiviiyini artirmaq Gglin moalice programini planiagdinr va tetbiq
edir
FTN 36. (Protez ve reabilitasiyas:) !

|
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1. Protezi tagkil eden hisssleri taniyir, istehsal prosesi hagqinda melumata sahib olur:

2. Amputasiya olunmus ve ya afraflarin anadangeaime qiisuru olan saxslara uygun protez istifada
olunmasina garar verir;

3. Amputasiya olunmus sesxlera miivafiq mialice programin: planlagdinr ve totbiq edir: :

4. Protez istifadesine gostorigleri olan xastalards reabiltasiyanin merhelelering uygun |
giymatlendirmeni planlasdirir va tatbiq edir;

5. Protez istifade eden xestalorde protezun uyGuniuguna nezarat edir, ehtiyac oldugda i
biomexaniki tenzimlemeleri edir, naticalarini tohlil edir:

6. Protez ils bag veran adirlagsmalar! slagelendirir

FTN 37. (Revmatoloji reabilitasiya) 3

1. Revmotoloji xastaliklarin patofiziologivasin bilir;
2. Xestelikler arasindaki farqgleri va xastaliys aid xtsusiyystlsri taniyir;
\___3. Revmatoloji xastalerin fizioterapevtik ve reabilitesion giymetiendiriimasini apara bilir;




. Fizioterapiya ve reabilitasiya prosedurianina gosterigleri, mivafiq mialica yanagmalarnni
mieyyen edir ve tatbiq edir;

5. Xastaya heyat fealiyyeti igin tdvsiyaler verir ve profilaktik yanasmalarda raehberlik edir;

6. Xesatlik prosesinin idaraclunmasinda aktiv faaliyyet gosterir

FTN 38. (Pese xostoliklorinin reabilitasiyasi)

Pese xasteliklarinin mialicasinde imumi giymetlendirms aparnr;
Saxslarin omalk prosesinde problemlsrine uydun telimlar aparr;
Hiss, davranig ve haraketin tam funksional olmasin giymetiendinr:
Kognitiv veziyysti, gindalik faaliyyeti qiymetiendirir;

Xasatalerin giindelik fealiyyatine uy§un mialice program: hazirlayir, \
Tamal biomexanika biliklarini tacritbeya tetbig adir; .

Funksiyalaring uygun yuxan ve agadi straflanin heraketiorini giymetiendirir;

Qiymatiendirms naticelerine uydun olarag mialice yanasmalnini temel seviyyede tetbiq edir

FTN 39. (Idrmangarin reabilitasiyas:)

1. ldman fizioterapiyasi, idmanda dlgms-giymetiendirmenin shamiyyati, prinsipler, fiziki l
uydunludu, idmangilarda, yenivetmsiords, slillerds, gadinlar va usaqgliarda tetbiq edilan fiziki |
uyduniug testleri hagginda biliklera sahib olur;

2. Telim-magq ve idman pisxologiyas: haqqinda biliklera sahib olur, idman ve gidalanma
alagslerini bilir;

3. ldman néviarini sadalayr, idmangilarda yumsaq toxuma zsdalenmaleri ve yaxgilasdirma
prosesini izah edir;

4. ldman zadslanmalerinda ilk yardim ve ilkin mialice anlayiglanmi bilir;

5. ldman yaralanmalarinda istifads olunan muasir dlgma-giymetiendirma Usullanm aniaytr,
tetbiq edir, ilman yaralanmalan zamani mialice prinsiplerini bilir;

6. ldman yaralanmalarini bilir, giymetiendirme apanir, aiymatiendirma naticalerine gora klinik |
qerarverma bacangini istifade edarak tehiil aparir, malice programini hazirlayr; !

7. ldman zadalenmelarinden sonra idmangilarin fealiyyatinin barpast Uglin kriteriyalan bilir,
barpa prosesine uygun funksional reabilitasiya programini planlagdiraraq tamel seviyyada
tatbiq edir

FTN 40. (Profilaktik fizioterapiya vo reabilitasiya)

1. Sadlamhq anlayisiv, sadlamhia aid temsl anlayigian, saglamhga tosir edsn amilieri ?
manimsayir;

Sadiamligin qorunmasi va yaxgilasdinimasinda rol oynayan tegkilat ve camiyyetleri tanyir;

3. Preventiv sajlamhq xidmetiarinde hedef gruplan ve bu gruplara uydun xidmetleri muayysn |
edir;

Tibb igcilerinin ictimai saglamhqdaki rolunu izah edir;

Tibb xidmetinin miixtelif seviyyelerinds preventiv xidmieri temin etmayi bacarir,

Preventiv tibb xidmatinda fizioterapiya ve reabilitasiyaye msxsus tadgiqatian planlagdinr,
Preventiv shivys xidmetlarinde multidisiplinar tecgiqatian bacanr

FTN 41. (Senayede fizioterapiya va reabilitasiya)
1. Senayenin mixtalif sahelerinde isloyen insanlan qiymatiandire bilir
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Saxslarin pege faaliyystine uy@uniasirmad bacanr;

Pese reabilitasiyasina aid qiymstiendirme apanr
Ehiimal olunan travmalar haqgqinda melumatiara
bilir ve bacanr;

vo hadef misyyanlegdire bilir;
sahib olur ve onlann mialica yanagmalanni

Blda etdiyi bilik ve becanglaria fizioterapaviik maalicesini planiagdinr,
Tagkilatgilql qabiliyyetine, problem hasletms ve gerarverma bacangina sahib olur;
Evde reabilitasiya iciin lazim olan giymatiandirma bacangina sahib olur:

Erqonomik analiz apara bilir

|
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Slave 2

Fanlerin va Tehsil Progqraminin talim naticelarinin matrisi

| ’ﬁ : : Programun telim neticeleri

Blokun

adi Fanlarin ad

PTN S
PTN 6
PTN7
PTN 8
PTN 9
PTN 10

:

PTN 1
PTN 2
PTN 3

| Humanitar = Azerbaycan dilinda
fonler . isgDzar vo akademik X
| kommunikasiya
Azarbaycan tarixi X

Xaridl dilde Iggazer va X
! akademik
kommunikasiya

3
Secma fanler X | X X ! ‘!

Ixtisas . Milko midafie X ! .

I |
s [ Insan anatomiyasi ve : X i
|

' tibbi terminologiya !

| Normal fiziologiya
' Biokimya
Tibbi fizika

4 Fiziotarapiya ve tibbi
' reablitasiyanin
asaslar

 Dayaq- haraket X
; sisteminin funksional
i inkisafinin esaslan

Patologiya i X

e B I -

Biomexanikanin asas i- X X
prinsipleri
Psixologiya X [ X

Nutrisiologiya | X




Fiziometrik
gOstericilerin
giymatiendiriimesi

Biomexanika ve
kineziologiya

Manipulyasiya
prosedurian

Isig, istiflk ve
hidroterapiya

Funksional
neyroanatomiya

Elekiroterapiya

Daxili xostoliklor

Cerrahi xestalikler

Biofizika

Radiclogiya

Farmakologiya

Neyrofizioloji
yanagmalar

| | | | xI |

T —

Ortopedik ve
travmatoloji
reabilitasiya

Padiatrik reabilitasiya

Kardiovaskulyar
reabilitasivalar

Pulmonoloji
reabilitasiya

.‘.._..1._ -

Fizioterapiyada kiinik
gararverma

Mamaliqg - i
ginekologlyada ,
fizioterapiya ve

reabilitasiyas: !

Nevroloji reabilitasiya |




~ Oniazia reaviltasiya
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T T Protez ve
reabilitasiyas:

Revmatoloji
reabilitasiya

" Pesa xostaliklarinin
reabilitasiyas)

idmangtann
reabilitasiyasi

Profilaktik
fizioterapiya ve
reabilitasiya

Senayeds
fizioterapiya ve
reabilitasiya

Ali tohsil misssisesi torefinden
miieyyen edilon fenler




